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Terhességi teszt
Rendkivil korai

6 Mikor lehet haszndlni a tesztet? N

« A tesztet legfeljebb 6 nappal a kimaradt
menstruacio elétt, azaz 5 nappal az

Kupak Szinvalté vég esedékes menstruacid el6tt végezheti el.
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© A teszt elvégzése

* Ha az esedékes menstruacid elétt hasznélja
a tesztet, akkor ezt a napi elsé vizelettel
végezze el. Egyéb esetben a tesztet a nap
folyaman barmikor elvégezheti.

* A teszt elvégzése el6tt kerilje a tulzott
folyadékbevitelt.

« Tavolitsa el a foliacsomagolast, és vegye le a
kupakot. Azonnal hasznélja fel a tesztcsikot.

Vilasszon tesztelési médszert

VIZELETSUGAR

= A szinvalté véget
/4 N 5 masodpercen
{\ 5 keresztul
cereld folyamatosan a
\ PA vizeletsugarban
S kell tartani.

« FONTOS: A szinvalté vég azonnal
rézsaszinre vélt, ami azt jelzi, hogy
vizeletet sziv magéba.

A Tartsa a szinvalté véget a vizeletsugarba
5 masodpercig.

VAGY

B Teljesen meritse el csak a hegyet a tiszta,

szdraz tartalyba begyjtott vizeletben
20 masodpercig.

BEGYUJTOTT
MINTA

Varjon
20 masodpercet,
miutan
észreveszi, hogy
a szinvalto vég
rézsaszinre valt.

« Ha a szinvaltd vég nem valt teljesen
rézsaszinre, olvassa el a 7. kérdést.
* Helyezze vissza a kupakot, és fektesse a

meritse le csak
a hegyet

9 Olvassa le az eredményt

¢ Tobb mint 99%-0s pontossag a menstruécid esedékességének napjatol.
«  Ateszt elvégzése el6tt figyelmesen olvassa el ezt a tajékoztatot.

VARJON 3 PERCET
Az eredmény leolvasasa el6tt

EREDMENYJELZ6 ABLAK ELLENORZO ABLAK

M
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NEM TERHES

MINDEGY, HOGY MENNYIRE
HALVANYAK VAGY SOTETEK A CSIKOK.

« Ha az On eredménye ,Terhes”, olvassa el a 3. kérdést.
« Ha tovébbra sem biztos az eredményben, akkor
olvassa el a 9. kérdést.

« Az ellenérzé ablakban taldlhato csik gyorsan
megjelenhet, de az eredmény leolvasasa elétt
3 percet KELL varni.
Ha a kék csik nem jelenik meg az ellenérzé ablakban,
akkor a teszt nem miikédott (lasd a 8. kérdést).

L | FONTOS! A teszt elvégzésétdl szamitott
* Ha az On eredménye ,,Nem Terhes”, olvassa el a 4.

10 percen belill olvassa le az eredményt. Az ezutén

tesztesikot lapos feldletre. kérdést. bekévetkezs valtozasokat ne vegye figyelembe.
\ * Inditsa el az idézitot. j k J
Kérdések és valaszok @ Gyooyszer vagy betegség befolyésolhatja-e az eredményt?
A tesztelés kivitelezése el6tt mindig olvassa el az 6sszes On altal szedett gyogyszerhez mellékelt gyartoi

Hogyan miikédik a Clearblue teszt?

Ha On terhes, szervezete egy hCG (humén choriogonadotropin) nev( terhességi hormont termel. A teszt a hCG
hormont mar kis mennyiségben is kimutatja a vizeletbdl (a vizsgalat érzékenysége 10 miU/ml).

Mikor végezhetem el a Clearblue Rendkiviil korai tesztjét?

A tesztet legfeliebb 6 nappal a kimaradt menstrudcio el6tt, azaz 5 nappal az esedékes menstruécio el6tt lehet
elvégezni. Ha a menstruacio varhaté idépontja elétt végzi el a tesztet, és ,Nem Terhes” eredményt kap, még
mindig fennall az esélye annak, hogy On mégis terhes. Az aldbbi tablazatban korai terhességi mintakon végzett
laborvizsgélat eredményét lathatja.

Korai h
Az esedékes menstruacié
el6tti napok szama o 1 2 3 4 5
Terhes nék mintainak
szazalékos aranya, akik | >99% >99% >99% >99% 96% 79%
»Terhes” eredményt kaptak

o A teszt szerint terhes vagyok. Mit kell tennem?
Keresse fel orvosat, aki ellatja a tovabbi teenddkkel kapcsolatos tandcsokkal.

A teszt szerint nem vagyok terhes, de én ennek ellenére azt gondolom, hogy terhes lehetek. Mit kell tennem?
Lehetséges, hogy nem terhes, vagy a hCG szintje még nem elég magas az észleléshez, vagy elszamolta a
varhaté menstrudcio esedékességének napjat. Ha tul koran végezte el a tesztet, ismételje meg a menstruacio
esedékességének napjan. Ha a menstrudcidja mar esedékes lenne, akkor 3 nap mulva ismételje meg a tesztet.
Ha ez a teszt is ,Nem Terhes” eredményt adott, és a menstruacidja még mindig nem kezd6dott meg, akkor
keresse fel orvosat.

e Egy korabbi teszt azt jelezte, hogy terhes vagyok, de az tijabb teszt szerint nem vagyok terhes,

vagy alni kezd Lehetséges ez?
Noha a teszt 99% feletti pontossdggal mutatja ki a terhességi hormont a menstruécic esedékességének elsé
napjatol, mégis lehetséges, hogy ,Terhes” eredményt kapott, de késébb kider(l, hogy mégsem terhes (azaz
késébb egy ,Nem Terhes” eredményt kaphat, vagy megjohet a vérzése). Ennek oka lehet természetes vetélés a
terhesség korai szakaszaban, melyet korai vetélésnek neveziink. Sajnos ez nem ritka jelenség, hiszen minden
4 terhességbdl 1 korai vetéléssel ér véget. Ha vdratlan eredményt kap, kérjen tandcsot az orvosatol.

haszndlati utasitast.

A hCG-tartalmu gyogyszerek befolyasolhatjak az eredményt. Félrevezetd eredményt okozat a méhen kivili
terhesség és az is, ha a kozelmultban terhes volt, még akkor is, ha nem téltotte ki a terhesség teljes idészakat.
Ha On a menopauza id6szakaban vagy ennek kézelében van, akkor tévesen kaphat ,Terhes” eredményt.

A tesztet nem befolydsolhatjak a klomifén-citratot tartalmazé hormonterdpidk, a fajdalomcsillapitok, az
alkohol, az antibiotikumok vagy a fogamzdsgétld tabletta. Ha varatlan eredményt kap, beszélie meg orvosaval.
A teszt hasznalata kdzben a szinvalté vég nem lett telj 6 in. Mit kell

Lehet, hogy nem hasznalt elég vizeletet; ha azonban a teszt elvégzésétdl szamitott 10 percen belll megjelenik
a kék csik az ellenérzo ablakban, akkor a teszt mikodott. Ha a teszt elvégzésétdl szamitott 10 percen bell
nem jelenik meg a kék csik az ellenérzé ablakban, akkor olvassa el a 8. kérdést.

Elvégeztem a tesztet, de az ellen6rzé ablakban nem jelent meg a kék csik. Mit kell tennem?

Ha mar tobb mint 10 perc eltelt a teszt elvégzése 6ta, akkor a teszt nem mUikodott. Ennek a kdvetkez6 okai
lehetnek:

« A szinvalto vég nem volt lefelé nézé helyzetben, vagy a tesztcsik a vizeletbe martés utan nem lett elfektetve.
+ A vizelet tul sok vagy tul kevés volt.

Végezzen Ujabb vizsgalatot egy Uj tesztcsikkal, és gondosan kévesse az utasitasokat. Fogja fel vizeletét,
és hasznédlja a ,Begyjtott minta” modszert.

Mit tegyek, ha nem vagyok biztos az eredményben?
Tekintse meg az ,Olvassa le az eredményt” cim( szakaszban lathato képeket.

A kép: Az On eredménye ,Nem Terhes”. Ha ennek ellenére azt gondolja, hogy terhes, olvassa el a 4. kérdést.

B-D kép Az On eredménye ,Terhes”. Az eredményjelzé ablakban lathato csik megjelenése valtozo lehet,
de az eredmény szerint On terhes, fliggetlendl attdl, hogy a csik mennyire halvany vagy sotét.

B kép: Ez akkor val6szin(, ha a tesztet a menstruacioé esedékessége el6tt végzi, amikor a hCG-szint még
viszonylag alacsony lehet.

C kép: Ez akkor gyakori, ha a tesztet a menstruacio esedékességének napjan vagy e koril végzi.

D kép: Ez nagyobb valoszinliséggel akkor fordul el6, ha a tesztet néhany nappal a menstruécio
esedékességének napja utdn végzi el, amikor a hCG-szint mar magasabb.

Ha tovébbra sem biztos az eredményben, akkor a teszt megismétlése el6tt varjon legaldbb 3 napot,
és gondosan tartsa be az utasitasokat.

www.clearblue.com

Ha termékkel kapcsolatos kérdése van, kérjik, vegye fel a kapcsolatot az tgyfélszolgdlattal

az alabbi cimen: -

A tovabbi lépések, informaciok és a terhességgel kapcsolatos &ltaldnos tanacsok tekintetében
keresse fel honlapunkat: www.clearblue.com

Otthoni tesztelésre. Kizarolag in vitro diagnosztikai felhasznalsra.

Nem hasznélhat belséleg. Ne hasznélja fel Ujra. Gyermekektdl elzérva tartando.

2-30 °C kozott tarolandd. Ha hitdben térolta a késziiléket, akkor tesztelés el6tt vérjon 30 percet,
hogy szoba-hémérsékletlire melegedhessen. Ne hasznalja, ha a féliacsomagolas sértlt.

Ne hasznélja a lejérati idén tul. Hasznalat utan dobja a normal haztartési hulladékba.

Ne szerelje szét az eszkozt. Apro alkatrészeket tartalmaz. Ne nyelje le az eszkdz egyik részét sem.
Ha véletlentl lenyelik valamelyik részét, haladéktalanul orvoshoz kell fordulni.

Gyartd Ne hasznélja Ujral
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SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH (SPD),

Route de St Georges 47, 1213 Petit-Lancy, Genf, Svajc.

A Clearblue az SPD véllalat védjegye. © 2020 SPD. Minden jog fenntartva.
Forgalmazo: ADPH Kft., H-1092 Budapest,
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In vitro diagnosztikai
orvosi eszkoz

Homérséklet-tartomany:
2°C-30°C
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