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Terhességi teszt :
Gyors eredmény

Szinvalto vég

© Miel6tt hozzalat

A teszt elvégzésekor
hasznos lehet, ha van
Onnél egy dra.

A tesztelést barmelyik
napszakban elkezdheti a
menstrudcio
esedékességének napjatol

© A teszt elvégzése

Amikor készen &ll a teszt
elvégzésére, vegye ki a
tesztesikot a foliacsomagoldshdl,
és vegye le a kupakot. Azonnal
hasznédlja fel a tesztcsikot.

A tesztet végezheti kdzvetlendl

a vizeletsugarban vagy tiszta,

szdraz tartalyba gydjtott

vizeletmintéval.

+ Tartsa a szinvalto véget lefelé
mutaté helyzetben a
vizeletsugarba vagy az
6sszegy(ijtott vizeletmintaba
az abran lathaté médon

A szinvalté véget
masodpercen keresztiil
folyamatosan a
vizeletben kell tartani.

— —

Tobb mint 99%-0s pontossag a menstruécidja esedékességének napjatol.
+  Ateszt elvégzése el6tt figyelmesen olvassa el ezt a tajékoztatot.
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© Olvassa le az
eredményt

Eredmeényét az
eredményjelz6 ablakban
olvashatja le.

Nem Terhes

VARJON 3 PERCET.
A teszt miikodését a kék csik(ok) megjelenése jelzi.

Eredményjelzé ablak Ellenérzé ablak

()5 csibie

Terhes

A kék csiknak meg kell
j ie az ellen6rzé

ablakban az eredmény [

W \

leolvasdsakor. A vonal —— — - / f
jelzi, hogy a teszt ] bl ™ | -~
sikeres. T e 1
szamolion 5 masod N A ,Terhes” eredmény
zamoljon 5 masodpercig, 1 percen belll - - - .
amint észreveszi, hogy megjelenhet, ha a Hlieanz'a ?I'reer(lj'a?se’py A kép B kép ) C.kép o
a szinvalté vég tesztet a menstrudcié glvassa elal0. + Ha az eredmény ,,Terhes”, olvassa el a 11. kérdést.
rézsaszinre valt. kimaradasanak elsé Kérdést. ! * Ha tovabbra sem biztos az eredményben,

napjatol végzi (ami az
esedékes menstruacid

5 teljes masodpercig.

+ A szinvalto vég ekkor azonnal
rézsaszinre valt, ami azt jelzi,
hogy vizeletet sziv magaba.

az 5. kérdést.

N

Vizeletsugar @ Osszegylijtott minta

+ Tartsa a tesztcsikot a szinvaltd végével lefelé mutatd helyzetben,
vagy fektesse le lapos fellletre addig, amig készen nem all az
eredmény leolvasaséra, és az ellendrzé ablakban meg nem jelenik

A szinvalté véget 5

masodpercen keresztiil

folyamatosan a vizeletben a kék csik.

kell tartani. + Ezutdn visszahelyezheti a kupakot

* Ha a szinvalto vég nem valt teljesen rézsaszinre, olvassa el

napjat kévetd nap).
A ,Nem Terhes”
eredmény megerdsitése
érdekében varjon
3 teljes percet (lasd
a 8. kérdést).
Ha a kék vonal nem
jelenik meg az ellenérzé
ablakban, akkor a teszt
nem mukodéképes

K (lasd a 6. kérdést).

J

FONTOS! A teszt elvégzésétdl szamitott 10 percen belil olvassa le az eredményt.
Az ezutan bekovetkezé véltozasokat ne vegye figyelembe.

akkor olvassa el a 7. kérdést.

a ,*+” szimbélumot alkoté egyik vonal vilagosabb
tebb, mint a masik; az eredmény mindenképpen ,,Terhes”.

J

Kérdések és valaszok

Milyen pontos a Clearblue teszt?
Laboratoriumi vizsgalatokban a Clearblue megbizhatdsaga 99% feletti a
menstrudcio esedékességének elsé napja utén alkalmazva.

e Hogyan miikédik a Clearblue teszt?
Ha On terhes, szervezete egy hCG (human choriogonadotropin) nev(i
terhességi hormont termel. A terhesség korai szakaszaban a szervezet
hCG-mennyisége megemelkedik. A Clearblue Gyors eredmény tesztje
ezt a hormont mdr kis mennyiségben is ki tudja mutatni a vizeletbd!
(a vizsgalat érze’kenyse’ge 25 miU/ml).

Nem tudom b acié 3 3 k napjat. Hogyan
bizonyosodhatok meg afelol hogy a tesztet a megfelelé id6ben
végzem?

Menstrudcioja esedékességének meghatarozasahoz szamitsa ki a ciklusa

szokasos hosszat Uigy, hogy megszamolja a napokat a menstruécidja elsé

napjatol a kovetkezé menstrudciojanak kezdete elétti napig.

* Ha a havi ciklusa rendszertelen, akkor a teszt elvégzése el6tt az utobbi
hoénapok leghosszabb ciklusat vegye figyelembe.

Ha az eredmény ,Nem Terhes”, de a terhesség gyanuja tovabbra is

fennall, akkor olvassa el a 10. kérdést.

Gyégyszer vagy b 2o hafaluicalhati I

az

+ Atesztelés kivitelezése el6tt olvassa el az dsszes On aItaI szedett
gyogyszerhez mellékelt gyartoi haszndlati utasitast.

A hCG-tartalmu, termékenységet fokozo gyogyszerek félrevezetd
eredményeket adhatnak. (Ezeket a termékenységet fokozo
gyogyszereket altalaban injekcioval adjak be, és ha a beadas utan tul
hamar végzi el a tesztet, téves ,Terhes” eredményt kaphat.)

A megtermékenyulést elésegitd egyéb kezelések (példaul a
klomifén-citrat), fajdalomcsillapitok és hormonalis fogamzasgatlok
(példaul fogamzasgatlo tablettak) rendszerint nem befolyasoljak az
eredményt.

Ha a hormonalis fogamzésgéatlé alkalmazésat nemrég hagyta abba,
vagy megtermékenylést elésegité terdpidban (példaul klomifén-citrat
kezelésben) részesil, akkor lehetséges, hogy menstruécidja
rendszertelenné valik, ami a teszt tul korai elvégzéséhez vezethet.

Ha nemrég terhes volt (még ha nem is hordta ki a teljes id6tartamot),
akkor eléfordulhat, hogy téves ,Terhes” eredményt kap.

A méhen kivuli terhesség, petefészekciszta, menopauza és néhany igen
ritka betegség is félrevezeté eredményt adhat.

JTerhes” eredmény esetén eléfordulhat, hogy a késébbiekben a
terhesség korai szakaszaban bekdvetkezé korai természetes vetélés
miatt mégsem marad terhes.

Ha varatlan eredményt kap, beszélje meg orvosaval.

Elvégeztem a tesztet, de az ellenérzé ablakban nem jelent meg a

kék vonal. Mit kell tennem?

Ha a teszt elvégzésétdl szamitott 10 percen belil nem jelenik meg a

kék vonal az ellenérzé ablakban, akkor a teszt nem miikodoképes.

Ennek a kovetkezé okai lehetnek:

* A szinvaltd vég nem volt lefelé nézé helyzetben, vagy a tesztesik a
vizeletbe martas utdn nem lett elfektetve.

« Avizelet tul sok vagy tul kevés volt. A
kell tartania.

Ismételje meg a tesztet Uj tesztcsikkal, és gondosan tartsa be az

utasitdsokat. A vizeletmintat akdr egy tiszta, szaraz tartélyba is leveheti,

melybe aztan kizardlag a szinvalto véget martja bele csupan

5 masodpercre.

Mit tegyek, ha nem vagyok biztos az eredményben?

+ A, Terhes” eredményhez az szlikséges, hogy a teszt elvégzésétdl
szamitott 10 percen belll egy kék csik jelenjen meg az ellendrzé
ablakban, illetve egy ,+” szimbdlum az eredményjelzé ablakban.

A+ szimbdlum tobbféleképpen jelenhet meg az eredményjelzé

ablakban, ama ,+" szimbdlumot alkotd vonalaknak és az ellenérzé

ablakban Iévé csiknak hasonld szélességlinek kell lennitik (lasd az

A-C képeket).

A. kép )

Ezen kép megjelenése valészinlbb, ha On terhes, és a tesztet néhany

nappal a kimaradt menstrudcié utan végzi, ugyanis a hCG-szintek ekkor

magasabbak.

B. kép R

Ez a kép nem szokatlan, ha On terhes, és a tesztet a kimaradt

menstrudcio napjan vagy akoril végzi, ugyanis a hCG-szintek ekkor még

viszonylag alacsonyak.

C. kép

Noha ez a kép halvény, mégis ,Terhes” eredményt jelez.

Ha tovabbra sem biztos az eredményben, akkor a teszt megismétlése

el6tt varjon legaldbb 3 napot, és gondosan tartsa be az utasitasokat.

k 5 mésodpercig
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+ A ,Nem Terhes” eredményhez az szilkséges, hogy a teszt
elvégzésétdl szamitott 10 percen belll egy kék vonal jelenjen meg az
ellendrzé ablakban, illetve egy ,-" (negativ eléjel) szimbdlum az
eredményjelz6 ablakban. Ha az eredmény ,Nem Terhes”, de a
terhesség gyanuja tovabbra is fennall, akkor olvassa el a 10. kérdést.

Mikor olvashatom le az eredményt?

A ,Terhes” eredmény akar 1 percen bellil megjelenhet, ha a tesztet a
menstruacié kimaradasanak elsé napjatol végzi (ami az esedékes
menstrudcio napjat kovetd nap). Bizonyosodjon meg arrdl, hogy a kék
csik megjelent az ellenérzé ablakban, mielétt leolvassa az eredményt.
A ,Nem Terhes” eredmény megerdsitése érdekében fontos, hogy
vérjon 3 percet. Ha az ellenérzé ablakban 10 percen beliil nem jelenik
meg a kék vonal, akkor a teszt nem mikodoképes (lasd a 6. kérdést).

Meddig lesz lathaté az eredmény?

Az eredmeény a teszt elvégzésétdl szamitott 3. és 10. perc kdzott
barmikor leolvashaté. A 10. perc letelte utan az eredményben
bekovetkezd barmilyen véltozast figyelmen kivil kell hagyni.

A teszt szerint nem vagyok terhes. Mit kell tennem?

Lehet, hogy nem terhes, de az is el6fordulhat, hogy a terhességi

hormon szintje nem volt elég magas a kimutatdshoz, vagy On rosszul

szdmitotta ki menstruacioja esedékességét.

* Ha tul kordn végezte el a tesztet, ismételie meg a menstruacio
esedékességének napjan.

* Ha a menstrudcidja mar esedékes lenne, akkor 3 nap mulva ismételje
meg a tesztet. Ha ez a teszt is ,Nem Terhes” eredményt adott,
és a menstruécidja még mindig nem kezdddott meg, akkor keresse
fel orvosat.

A teszt szerint terhes vagyok. Mit kell tennem?

Ha a teszt szerint On terhes, akkor keresse fel orvosat, aki ellatja a

tovéabbi teenddkkel kapcsolatos tanacsokkal.

A tovabbi Iépések, informacidk és a terhességgel kapcsolatos altaldnos tanacsok tekintetében keresse fel honlapunkat: www.clearblue.com

Otthoni tesztelésre. Kizarolag in vitro diagnosztikai felhasznalasra. Nem hasznalhaté belséleg. Ne hasznalja fel Ujra. Gyermekektdl elzarva tartando.
2-30 °C kozott tarolandd. Ha hitdben térolta a késziléket, akkor tesztelés el6tt varjon 30 percet, hogy szoba-hémérsékletiire melegedhessen.

Ne hasznalja, ha a féliacsomagolas sériilt. Ne hasznalja a lejarati idén tul. Hasznalat utan dobja a normal haztartasi (kommunalis) hulladékba.

Ne szerelje szét az eszkozt. Apro alkatrészeket tartalmaz. Ne nyelje le az eszkoz egyik részét sem. Ha véletlendl lenyelik valamelyik részét,

orvoshoz kell fordulni.

Elvégeztem a terhességi tesztet, de a szinvalté vég nem lett
rézsaszin. Mit kell tennem?

Ha a szinvalté vég nem szinezddik teljesen rozsaszinre, akkor lehetséges,
hogy nem itatta at elegendd vizelettel. Azonban ha az ellenérzé
ablakban 1év kék vonal a teszt elvégzésétdl szamitott 10 percen belll
megjelenik, akkor a teszt mikodéképes. Ha a teszt elvégzésétdl szamitott
10 percen belll nem jelenik meg a kék vonal az ellendrzé ablakban,

akkor olvassa el a 6. kérdést.

Gyartd Ne hasznalja ujra!

ol
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www.clearblue.com
& Forgalmazd: MagnaPharm Hungary Kft., 1143 Budapest Gizella ut 42-44,

Gyartdsi szdm

In vitro diagnosztikai
orvosi eszkéz

Lejarati datum

Hoémérséklet-tartomany:
-30 °C

l.emelet Moha irodahéz. Magyarorszag.

SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH (SPD),
Route de St Georges 47, 1213 Petit-Lancy, Genf, Svéjc.
A Clearblue az SPD vallalat védjegye.

© 2020 SPD. Minden jog fenntartva. 2300574.02 09-2020
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