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Ontesztelésre. Kérjiik, a teszt elvégzése elstt
figyelmesen olvassa el ezt a hasznalati Utmutatot.

Kupak Szinvalté vég

- '

Ellenérzé ablak
Figyelmeztetések és évintézkedések
Utmutato az eszkdzhdz, a csomagolasra nyomtatott ,,CB11012” felirattal. Otthoni tesztelésre. Kizardlag in vitro diagnosztikai felhasznaldsra. Nem
haszndlhaté belsdleg. Ne haszndlja fel Ujra. Gyermekektdl elzdrva tartando. 2-30 °C kozott tarolandd. Ha hiitében térolta az eszkozt, a teszt elvégzése elbtt
varjon 30 percet, amig az eléri a szobahémérsékletet. Ne haszndlja, ha a foliacsomagolas sérilt. A félia felbontdsa utdn azonnal fel kell haszndini. Ne
haszndlja a lejarati idon tul. Haszndlat utan dobja a normal haztartasi hulladékba Apré alkatrészeket tartalmaz. Ne szerelje szét az eszkdzt. Ne nyelje le az
eszkdz egyik részét sem. Ha véletlentl lenyeli, forduljon orvoshoz. A termék hasznalata altal okozott esetleges sérliléseket jelentse a Clearblue vallalatnak.
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1 A teszt elvégzése

Szikséges, de nem biztositott anyagok: Tiszta, szdraz tartdly és stopperdra. Vegye ki a tesztet a féliacsomagoldsbdl, vegye le a kupakot, és azonnal haszndlja fel a tesztet.
Helyezze a szinvalté véget 5 masodpercre:
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Terhességi teszt

Gyors eredmény
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Ez a termék egy nem automatizalt, ontesztelésre
hasznalhaté otthoni eszkdz, amely a human
choriogonadotropin (hCG) kvalitativ kimutatasara
szolgal a néi vizeletben, terhesség meghatarozasa
céljdbdl.! Hasznalata a menstrudcié esedékessége
elétt 4 nappal kezdédden javasolt.?

Tébb mint 99%-os
pontossag

!

Kénnyen
leolvashaté
eredmények

Ne igyon sok
folyadékot
a teszt elvégzése elétt

10 percen beliil
olvassa le az
eredményt

az esedékes menstruacio percen °

elsé napjatol

FONTOS: a szinvalté vég azonnal rézsaszinre valt, ami azt mutatja,
hogy magadba szivta a vizeletet, de tovabbra is a vizeletben KELL azt
tartania 5 teljes masodpercig. Helyezze vissza a kupakot, és fektesse a
tesztcsikot lapos felUletre. Ha a szinvaltd vég nem valt teljesen
rézsaszinre, lasd a ,Hibas teszt” cimd részt.

begyiijtétt
vizeletmintdba

a vizeletsugarba

FONTOS: meritse be teljesen a teszt végét az abrdn lathaté modon

Terhes - ha az On eredménye ,Terhes”, keresse fel orvosat
(lasd az 1. kérdést)

A kép

* A ,Terhes” (,+”) eredmény 1 percen
belll megjelenhet, ha a tesztet a
menstruacié kimaradasanak napjatal
végzi (ami az esedékes menstruacid
napjat kévetd nap). p—

* Vérjon 3 percet a ,Nem Terhes” b
(,-”) eredmény megerdsitéséhez. |

Ha nem jelenik meg kék vonal, lasd a

,Hibas teszt” cimU részt.

Nem Terhes (l4sd a 2. kérdést)

B kép

C kép

percet

Ha nem biztos az
eredményben,
|dsd a 6. kérdést.

T
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it Ahhoz, hogy az eredmény érvényes legyen, az ellenérzé ablakban egy kék vonalnak kell lennie.
abla

Ha nincs, lasd a ,,Hibas teszt” cim részt. FONTOS! Olvassa le az eredményt a teszt elvégzésétdl
szamitott 10 percen belll. Az ezutan bekovetkezd valtozasokat ne vegye figyelembe.

Ellenérzé
ablak

P Kérdések és vilaszok

o Az eredmény ,, Terhes”. Mit tegyek? Forduljon orvosahoz, aki tandcsot adhat Onnek a tovabbi
teenddkkel kapcsolatban. Eléfordulhat, hogy pozitiv eredményt kap, és késébb kiderll, hogy mar
nem terhes (lasd a 7. kérdést).

9 Az eredmény ,,Nem Terhes”. Ez mit jelent? Lehet, hogy nem terhes, vagy a terhességi hormon
szintje még nem elég magas ahhoz, hogy kimutathaté legyen. Teszteljen Ujra harom nap mulva.
Ha ez a vizsgalat ,Nem Terhes” eredményt ad, és késik a menstruacioja, keresse fel orvosat.

Nem tudom, mikor esedékes a kdvetkezé menstruaciom. Hogyan bizonyosodhatok meg afelél,
hogy a tesztet a megfelel6 id6ben végzem? Menstruacidja esedékességének meghatdrozasahoz
szamitsa ki a ciklusa szokasos hosszat ugy, hogy megszdmolja a napokat a menstruacidja elsé
napjatdl a kdvetkezé menstrudcidjdnak kezdete elétti napig. Ha a havi ciklusa rendszertelen,
akkor a teszt elvégzése elétt az utdbbi hdnapok leghosszabb ciklusat vegye figyelembe.

Hogyan miikodik a Clearblue teszt? A minta felvitelét kovetéen észleli a hCG-t a vizeletben.
Vizudlis eredmények tobb mint 99%-os pontossaggal jelzik a hCG jelenlétét a menstrudcio
esedékességének elsé napjatol.

Gyogyszer vagy betegség befolyasolhatja-e az eredményt? Tesztelés elétt mindig olvassa el az
osszes On altal szedett gydgyszerhez mellékelt gyartdi utasitast. A hCG-t tartalmazé gyogyszerek
és bizonyos ritka betegségek alpozitiv eredményeket adhatnak. Félrevezeté eredményt okozhat a
méhen kivili terhesség, vagy ha a kézelmultban terhes volt, még akkor is, ha nem hordta ki a
terhességet. Ha On a menopauza idészakaban vagy annak kézelében van, akkor téves ,Terhes”
eredményt kaphat, még akkor is, ha nem terhes. A tesztet NEM befolyasolhatjdk a klomifén-citratot
tartalmazoé hormonterapidk, az altaldnos fajdalomcsillapitdk, az alkohol, az antibiotikumok vagy a
fogamzasgatlo tablettak. Ha varatlan eredményt kap, forduljon kezeléorvosahoz.

Mit tegyek, ha nem vagyok biztos az eredményben? A ,Terhes” eredményhez az sziikséges, hogy
a teszt elvégzésétdl szamitott 10 percen belll egy kék vonal jelenjen meg az ellenérzé ablakban,
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www.clearblue.com
Teljesitményjellemzék
Klinikai teljesitmény:

1) Hibas teszt

A szinvalté vég nem valt teljesen rézsaszinre. Lehet, hogy
nem vitt fel elég vizeletet. Azonban biztos lehet benne, hogy
a teszt mUkodott, ha az ellenérzé csik a teszt elvégzésétdl
szamitott 10 percen beltl megjelenik.

A teszt elvégzésétdl szamitott 10 percen beliil nem jelenik
meg kék vonal az ellenérzé ablakban. A teszt nem mikoédott,
valoszintileg azért, mert a vizelet tul sok vagy tul kevés volt.
Végezze el a tesztet Ujra egy Uj teszt hasznalataval, gondosan
kovetve az utasitdsokat.

Eredményjelzé ablak

menstrudcio elsé napjatol.

In vitro diagnosztikai
orvosi eszkdz

A Klinikai teljesitményvizsgalat azt mutatta, hogy az eszkdz >99%-0s
pontossaggal hatdrozza meg a terhességi allapotot az esedékes

« Laikus felhasznalok altal végzett teszt soran az eszkdz 99%-nal
pontosabban allapitotta meg a terhességet (120 né altal tesztelve).

* Egy 600 mintat teszteld vizsgalat soran az eszkdz tébb mint 99%-ban
pontos volt az esedékes menstrudcio elsé napjatdl szamitva.

* A pre-, peri- és postmenopausalis mintakon (600 minta) végzett klinikai
specificitdsi vizsgalat megerdsitette, hogy a specificitds >99%.

illetve egy ,+" szimbolum az eredményjelzé ablakban.
,»Terhes” eredmények
A kép: Ezen kép megjelenése valdszinlibb, ha On terhes, és a tesztet néhany nappal a kimaradt
menstrudcio utdn végzi, ugyanis a hCG-szintek ekkor magasabbak.
B kép: Ezt akkor lathatja, ha a menstruacioja esedékességének elsé napjan, illetve kevéssel
elétte vagy utdna tesztel, mivel a hCG szintje viszonylag alacsony lehet.
C kép: Ez a kép szintén ,Terhes” eredményt jelez.
Nem szédmit, ha a .+ szimbodlumot alkotd vonalak kézll az egyik vildgosabb vagy sététebb, mint a
masik; az eredmény mindenképpen , Terhes”. A ,Nem Terhes” eredményhez az sziikséges, hogy a
teszt elvégzésétdl szamitott 10 percen belll egy kék vonal jelenjen meg az ellenérzé ablakban,
illetve egy ,,-” (negativ eléjel) szimbdlum az eredményijelz6 ablakban. Ha tovabbra sem biztos az
eredméniben, akkor a teszt megismétlése el6tt varjon legaldbb 3 napot, és gondosan tartsa be az
utasitasokat.

Mar kordbban ,,Terhes” eredményt kaptam, de elvégeztem Ujra a tesztet, és most negativ
eredményt kaptam, vagy pedig megjott a vérzésem. Ez mit jelent? El6fordulhat, hogy pozitiv
eredményt kap, és késébb kiderdl, hogy mar nem terhes. Ezt a nem ritka jelenséget korai vetélésnek
nevezik, és 4 terhességbdl korulbelll 1-et érint. A legtébb né késdbbi terhesség esetén
egészségesen ki tudja hordani a magzatat.

Mit tegyek, ha szeretnék teherbe esni? Erdemes beszélnie az orvosaval, mielétt megprdbal teherbe
esni. Szamos orvos szerint a folsav vagy prenatdlis vitaminkészitmény szedése, az alkohol
elkeriilése, a dohanyzas abbahagydsa és az egészséges testsuly fenntartasara vald térekvés elényds
lehet. Erdemes megfontolni az ovuldcios teszt haszndlatét is a legtermékenyebb napok
meghatarozasdhoz. A Clearblue termékvalasztékdban a természetes teherbeesés esélyének
maximalizaldsat segitd termékeket is taldl.

Analitikai teljesitmény:

Az analitikai specificitast ugy allapitottdk meg, hogy az eszkézt
potencialisan interferald vagy keresztreagald anyagokkal tesztelték.
Az eredmények megerdsitették, hogy ezek magas koncentracioban
sem befolydsoljdk az eszkodz teljesitményét. Az eszkodz teljesitményét
nem befolydsolja a magas szint hCG béta-core-fragmentum, a
nagyon magas szintti ép hCG, a vizelet fajsulya vagy pH-ja sem.

Egy precizids vizsgalat kimutatta, hogy az eszkoz analitikai
érzékenysége 25 miU/ml.

“ SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH (SPD), Route de
St Georges 47, 1213 Petit-Lancy, Genf, Svadjc.

P Forgalmazé: MagnaPharm Hungary Kft. 1119 Budapest,
Fehérvari ut 97-99., IV. em.

Gyartasi szam Info_Budapest@magnapharm.eu
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Ne hasznalja ujra!
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2-30°C A Clearblue az SPD vallalat védjegye.

Meghatalmazott képviselé az Eurdpai K6zdsségben

2Gnoth C and Johnson S. Geburtshilfe und Frauenheilkunde 2014;

74(7):661-669.
@ 0123

© 2023 SPD. Minden jog fenntartva.
2300636.01 07-2023






